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\/ Frieda Brehler TERMINE KURSE

KINESIOLOGIN

Vs NOV 2023 - FEB 2024

DATUM & ZEIT KURS DETAILS AN ANMELDUNG

DI 31.10. 19:00-21:00 Kraftvoll durch den Herbst Teil 1 online Intensiver Einsteiger-Workshop mit insgesamt 3 90€ hier buchen
Terminen online (31.10.,07.11.,14.11.) (alle 3)

FR 03.11. 19:00-21:00 Kinesiologie fiir Beginner Vortragsabend fiir Einsteiger und Interessierte 15€ hier buchen

SA 04.11. 15:00-18:30 Entspannung im Kopf, Hals und Nacken Einsteiger-Workshop fiir die Kopf-und 50€ hier buchen
Nackenmuskulatur

SO 05.11. 10:00-16:00 Schilddrise — klein, aber oho! Einsteiger-Workshop mit Fokus auf der Schilddriise 90€ hier buchen

DI 07.11. 19:00-21:00 Kraftvoll durch den Herbst Teil 2 online Intensiver Einsteiger-Workshop mit insgesamt 3

Terminen online (31.10.,07.11.,14.11.)

SO 12.11. 10:00-16:00 Kraftvoll durch den Herbst kompakt Intensiver Einsteiger-Workshop mit einfachen 90€ hier buchen
Unterstitzungstechniken

DI 14.11. 19:00-21:00 Kraftvoll durch den Herbst Teil 3 online Intensiver Einsteiger-Workshop mit insgesamt 3
Terminen online (31.10.,07.11.,14.11.)

Ml 29.11. 18:00-21:00 Entspannung im Kopf, Hals und Nacken online Einsteiger-Workshop fiir die Kopf-und 45€ hier buchen
Nackenmuskulatur

Weihnachtspause

FR 12.01. 19:00-21:00 Kinesiologie flir Beginner Vortragsabend fir Einsteiger und Interessierte 15€ hier buchen

SA 13.01. 10:00-16:00 Kraftvoll durch den Winter kompakt Intensiver Einsteiger-Workshop mit einfachen 90€ hier buchen
Unterstitzungstechniken

SO 14.01. 11:00-14:30 Entspannung im Kopf, Hals und Nacken Einsteiger-Workshop fiir die Kopf-und 50€ hier buchen
Nackenmuskulatur



https://www.kinesiologie-brehler.de/service-page/kraftvoll-durch-den-herbst-online-1?referral=book_button_widget
https://www.kinesiologie-brehler.de/einfuehrungsworkshops
https://www.kinesiologie-brehler.de/service-page/selbsthilfe-bei-verspannungen-04-11-23?referral=book_button_widget
https://www.kinesiologie-brehler.de/einfuehrungsworkshops
https://www.kinesiologie-brehler.de/service-page/kraftvoll-durch-den-herbst-12-11-23?referral=book_button_widget
https://www.kinesiologie-brehler.de/service-page/selbsthilfe-bei-verspannungen-29-11-23?referral=book_button_widget
https://www.kinesiologie-brehler.de/einfuehrungsworkshops
https://www.kinesiologie-brehler.de/service-page/kraftvoll-durch-den-winter-13-01-24?referral=book_button_widget
https://www.kinesiologie-brehler.de/service-page/entspannung-im-kopf-hals-nack-14-01-24?referral=book_button_widget

DATUM & ZEIT KURS DETAILS PREIS ANMELDUNG

FR 09.02. 19:00-21:00 Kinesiologie fiir Beginner Vortragsabend fir Einsteiger und Interessierte hier buchen
SA 10.02. 10:00-16:00 Schilddriise — klein, aber oho! Einsteiger-Workshop mit Fokus auf der Schilddriise 90€ hier buchen
SA 17.02. 10:00-20:00 Stress Release 1&2 ist ein international anerkanntes Seminar aus

dem Bereich Wellness Kinesiologie. Es geht um Stressbewaltigung.
SO 18.02. 09:30-16:30 Stress Release 1 & 2 Sie lernen den Muskeltest anzuwenden und weitere 250€ hier buchen

Unterstilitzende Methoden kennen. Es sind keine Vorkenntnisse
erforderlich.

FR 08.03. 19:00-21:00 Kinesiologie fiir Beginner Vortragsabend fir Einsteiger und Interessierte 15€ hier buchen
SA 13.04. 10:00-20:00 Touch For Health 1 ist ein international anerkanntes Seminar. Sie

erlernen die Basisiibungen der angewandten Kinesiologie .
SO 14.04. 09:30-16:30 foucioisaltg (Muskeltest, Bertihrungstechniken). Es sind keine Vorkenntnisse 250€ hier buchen

erforderlich

Alle Kurse kénnen (iber meine Webseite oder auch telefonisch gebucht werden. Die Termine und Zeiten kénnen sich auch
kurzfristig noch éndern. Alle, die sich zu den jeweiligen Kursen bereits angemeldet haben, werden per E-Mail informiert.

Die Vorort-Kurse finden in Reppenstedt in der Hausarztpraxis Eulenbusch im Kursraum in Eulenbusch 6 statt.
Fiir Online-Kurse wird nach der Anmeldung ein Zoom-Link per E-Mail versandt.

o
CL‘/ Praxis fur Kinesiologie Frieda Brehler | Am Silberkamp 19, 21391 Reppenstedt
1 04131-2217911 | kinesiologie-brehler.de | kinesiologie.brehler@gmail.com


https://www.kinesiologie-brehler.de/einfuehrungsworkshops
https://www.kinesiologie-brehler.de/einfuehrungsworkshops
https://www.kinesiologie-brehler.de/service-page/stress-release-1-2-am-we-17-18-02-23?referral=book_button_widget
https://www.kinesiologie-brehler.de/einfuehrungsworkshops
https://www.kinesiologie-brehler.de/service-page/touch-for-health-1-am-we-13-14-04-23?referral=book_button_widget
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